
Programme d’activités 
Service de garde 

Les étoiles de demain 

2023-2024  

 

Notre logo 

 

 

Heures d’ouverture : 

6h30 à 17h30 

Nos coordonnées 

École Jacques-Barclay 

368, rue Principale 

Saint-Mathieu, Québec, J0L 2H0 

 

Directeur : 

Monsieur Stéphane Bouthillier 

Stephane.bouthillier@cssdgs.gouv.qc.ca 

 

Technicienne responsable service de garde : 

Madame Fanny Lamoureux 

fanny.lamoureux2@cssdgs.gouv.qc.ca 

Sdg.jacquesbarclay@cssggs.gouv.qc.ca 

(514-380-8899 poste 4689/4680) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Programme d’activités 
2025-2026  

 
 

Service de garde 

Les etoiles de demain

 
ÉCOLE JACQUES-BARCLAY 

368, rue Principale 
Saint-Mathieu, Québec, J0L 2H0 

514-380-8899 #7011 
sdg.jacquesbarclay@cssggs.gouv.qc.ca 

 
 

Heures d’ouverture : 

6h45 à 7h51 
11h18 à 12h37 
15h04 à 17h45 

 
 

Stéphane Bouthillier Fanny Lamoureux 

Directeur 
Technicienne en service de garde et en milieu 

scolaire 
stephane.bouthillier@cssdgs.gouv.qc.ca fanny.lamoureux2@cssdgs.gouv.qc.ca 
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Présentation 
 
 
 
 
Notre équipe du service de garde « Les étoiles de demain » est présente pour répondre 
aux besoins des enfants tout en leur offrant un milieu sain, stimulant et sécurisant.  

 

Les enfants sont au cœur de nos préoccupations, c’est pourquoi l’équipe collabore 
quotidiennement pour mettre en place des moyens et des activités qui permettent aux 
élèves de s’épanouir.  

 

Il est primordial, pour nous, d’être dans la bienveillance en leur montrant de l’intérêt 
et en leur accordant du temps de qualité. Nous accompagnons et encourageons les 
élèves à prendre des initiatives dans le but de développer leur autonomie. De plus, nous 
modélisons la collaboration, la bonne entente et le respect. Le tout se passe dans le 
plaisir bien entendu! Ces valeurs sont celles de notre mission éducative (projet éducatif 
2023-2027).  

Nous sommes une merveilleuse équipe unie, engagée et mobilisée dont le but premier est 
le bien-être des enfants. 
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Nos activités 
 
Notre programmation d’activités touche plusieurs aspects du développement global 
de l’enfant tels que : 

Le développement socioaffectif 

Le développement cognitif 

Le développement langagier 

Le développement moteur 

De plus, le personnel éducateur propose plusieurs choix d’activités aux élèves en se 
basant sur leurs besoins, goûts et intérêts. 

Type d’activité 

 Activités physiques : Sports, jeux coopératifs, jeux actifs au gymnase ou à 
l’extérieur. 

 Activités artistiques : Arts plastiques, art dramatique, musique, danse. 

 Activités de sciences et technologie : Sciences naturelles, sciences physiques, 
technologies de l’information et des communications. 

 Activités socioculturelles : Diversité culturelle, société et vie de groupe, 
relations interpersonnelles. 

 Activités santé et bien-être : Sécurité, détente, santé, alimentation. 

 Activités ludiques : Activité relative au jeu. 

 
Le mois de septembre sera la période d’observation permettant à l’équipe d’obtenir 
des informations nécessaires pour la planification annuelle des activités qui 
répondront aux besoins et intérêts des enfants.  
 
Par la suite, une planification sera affichée chaque semaine, dès le mois d’octobre, 
sur le babillard de l’entrée du service de garde.  
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Horaire type d’une journée 

        

Horaire Déroulement 

6h45 à 7h51 
 

Accueil (jeux de table, jeux de construction, dessins, lecture) 

11 h 18 à 12h00 Période du dîner (chaque groupe dîne dans une classe) 

12h00 à 12h40 Jeux extérieurs animés et dirigés 

12h40 à 15h00 Petites journées maternelles (mercredi) 

15h04 à 15h10 Prise de présences et départ des autobus 

15h10 à 15h30 Collation 

15h30 à 17h00 
Activités dirigées en groupe multiâges et/ou jeux extérieurs 

dirigés 

17h00 à 17h45 Jeux autonomes, animation des groupes multiâges 
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Calendrier des évènements 
 
 

Septembre  

Ouverture :  2 septembre  

C’est la rentrée! 

26 septembre : Journée Lego 

 Début septembre : Assemblée générale annuelle/ CÉ #1  

Octobre 

La fête des couleurs!  

Photos scolaires 

CÉ #2 

Novembre 

Le confort au foyer! 

Journée pédagogique  
 14 novembre : Les moyens de transport 
 21 novembre : Animation…. 

CÉ #3 

Décembre 

Joyeux Noël et Bonne Année! 

Journée pédagogique  
 8 décembre : Cirque 
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Janvier  

Les sports d’hiver! 

Journée pédagogique 
 5 janvier : Journée de formation pour les employés 
  CÉ #4 

 

Février 

La fête du cœur!  

Journées pédagogiques 
 6 février : Animation…. 
 20 février : Mini-putts 

Mars 

Relâche scolaire 2 au 6 mars 

Journée pédagogique 
 20 mars : Mexique 
 CÉ #5 

Avril 

Poisson d’avril!  

La course aux œufs 

Journée pédagogique 
 20 avril : Pâques (Journée conditionnelle) 

CÉ #6 
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Mai 

Célébrons la semaine québécoise de la garde scolaire 13 au 17 mai 

Ma mère est la meilleure! 

Journée pédagogique 
 8 mai : Animation…. 

CÉ #7 

Juin 

Mon père est le plus fort! 

Journées pédagogiques 
 5 juin : Jeux de société (Journée conditionnelle)  
 8 juin : Noël en été 

CÉ #8 

 
 

Vive les vacances !!! 
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Procédure des journées pédagogiques 
 
Il est primordial de remplir le formulaire en ligne avant la date d’échéance (une 
invitation vous sera envoyée par courriel), afin d’assurer une place à votre enfant lors 
de ces journées. 

Nos ratios doivent être respectés en tout temps, soit 1 éducateur pour 20 élèves. Lorsque, 
le nombre d’inscriptions sera atteint, il ne sera plus possible d’inscrire votre enfant, 
sauf si celui-ci est suffisant pour l’ouverture d’un groupe supplémentaire.  

 

Nous désirons que le milieu de vie dans lequel vos enfants évoluent soit le plus 
harmonieux possible. Nous espérons que vous éprouverez du plaisir lors de votre année 
2025-2026 en notre compagnie! 
 

 

 

 
 



   

Page 9 

 
Annexe 1 
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Annexe 1 (suite…) 
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Annexe 1 (suite…) 

 

 
 
 
 
 
 



   

Page 12 

 
Annexe 1 (suite…) 
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Annexe 1 (suite…) 

 

 


